Gesunde Gememde
Rohrbach-Berg

EINLADUNG

zum Vortrag

ST

In unz&hligen Redewendungen und Vergleichen spiegeln sich seit ewigen Zeiten der
Wert und auch die Bedeutung von Salz wider. Salz ist Symbol fir das Leben und steht
far viele Werte in unserer Gesellschaft. Einst kostbar wie Gold, ist die Spezerei heute
eines der billigsten und zugleich wertvollsten Lebensmittel. Tatsachlich ist Salz ein ganz
besonderes Mineral, das Speisen Haltbarkeit verleiht, Geschmécker verstarkt und sogar
als Tausch- und Zahlungsmittel diente.

Der Vortrag bietet einen Streifzug durch die bewegte Geschichte dieser wertvollen Wir-
ze. Dabei werden verschiedene Salzarten, dessen erndhrungsphysiologische Wertigkeit,
aber auch die Schattenseiten von Salz aufgezeigt. Ebenso wird Salz im Brauchtum, der
Mythologie und im christlichen Glauben thematisiert. Tauchen wir gemeinsam ein in die
faszinierende Welt des Salzes und erleben das vielfaltige Spektrum des weien Goldes
hautnah, wobei die sensorische Vielfalt dazu nicht zu kurz kommt.

Termin: Dienstag, 26. Marz 2024 um 14:00 Uhr
Referentin: Rosemarie Haider MAS
Veranstaltungsort: Pfarrsaal Rohrbach
Kostenbeitrag: Freiwillige Spenden

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Eine Veranstaltung in Kooperation mit der KFB Rohrbach.
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